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EDITORIAL

RUCK- UND AUSBLICK

Liebe Leserinnen und Leser

Die Herbstzeit ist bereits voll im Gange. Die
Wilder schmiicken sich mit den bunten
Herbstfarben der Blatter, der Morgennebel
bedeckt unser Dorf 6fter und das eher nasse
Wetter ist bestimmend.

Die Motivation auf kérperliche Anstrengung
und Fitness ldsst bei vielen entsprechend
nach. Der Héhepunkt unseres turnerischen
Vereinsjahres, die Teilnahme am Kantonal-
turnfest (KTF) in Balsthal, ist bereits Vergan-
genheit. Wiederum durften wir ein wirklich
tolles KTF erleben. Unsere Jugend startete
am ersten Wochenende und die Erwachse-
nen am zweiten Wochenende im Vereins-
wettkampf und in Spielsportwettkdmpfen.
Die vielen Trainingseinheiten hatten sich
ausbezahlt und die geplanten Ziele konnten
mehrheitlich erreicht werden. Das grosste
Sportfest des Kantons im 2012 war ein
grossartiges Erlebnis und zeigte wieder ein-
mal auf eindriickliche Art und Weise, die
nach wie vor grosse Bedeutung des Turn-
sports in unserer Gesellschaft.

Das Programm der 2. Jahreshilfte des TVE
lduft bereits auf Hochtouren. Die turneri-
schen Aktivitéten verlagern sich in die Turn-
hallen. Spielsport, Kraft-/Geschicklichkeits-
parcours, Gerdteturnen u.a.m. riicken im
Programm der kélteren Jahreszeiten in den
Vordergrund.

Daneben haben auch insbesondere unsere
traditionellen, kameradschaftlichen Anldsse
ihren Reiz. Ich denke da insbesondere an
unsere gemeinsame Turnerreise, die uns
ins Emmental fiihrte. Einfach ein wirklich
gelungener Anlass und die Teilnehmenden

werden diesen noch lange in Erinnerung
bewahren.

Was wir an der Turnerreise erleben durften
und weitere Berichte tiber unsere Aktivitdten,
kénnen Sie beim Lesen dieser Ausgabe des
FIT erfahren. Es lohnt sich! Viel Spass dabei.

Jonas Schirmann
Prdsident
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RUCKBLICK KANTONALTURNFEST 2012
IN BALSTHAL

Wie im FIT vom Mai 2012 bereits erwéhnt
worden ist, startete der Turnverein Eger-
kingen am Kantonalturnfest in Balsthal am
23./24. Juni 2012. Motivierte und energiege-
ladene Turnerinnen und Turner besammel-
ten sich am Samstagmorgen um 10:00 Uhr
am Bahnhof in Egerkingen, um die gemein-
same Reise nach Balsthal anzutreten und an
den Vereinswettkdmpfen zu starten.

Um 11:40 Uhr starteten die Mdnner 2 mit
dem Fachtest FIT & FUN, bestehend aus drei
verschiedenen Aufgabenstellungen, welcher
mit zufriedenstellenden Ergebnissen bestrit-
ten wurde.

Das Team Aerobic startete um 15:30 Uhr
und zeigte eine gelungene Darbietung.
Zeitgleich massen sich die Frauen und
Manner mit dem Kugelstossen und dem
Fachtest Allround. Im Fachtest Allround
erzielte der gesamte TV Egerkingen ein her-
vorragendes Resuiltat.

Der Fanclub, bestehend aus Turnverein-
Mitgliedern, welche nicht am Turnfest teil-
nehmen konnten, jubelte und feuerte die
«Turnenden» den ganzen Tag an.

Es wurde viel gelacht, aber auch Konzen-
tration und strenge Disziplin galten bei den
Wettkdmpfen als oberstes Gebot.

Am Samstagabend folgte der gesellige Teil
bei einem gutschmeckenden Abendessen
und Stimmungsmusik.
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Am Sonntag wurde eine unterhaltsame
Abschlussvorfiihrung prasentiert, welche das
Kantonalturnfest glanzvoll abrundete.
Ein Highlight des Jahres 2012 vom TV
Egerkingen neigte sich dem Ende zu mit der
gemeinsamen Heimfahrt zuriick nach Eger-
kingen. Die miide, aber zufriedene Turner-
schar traf sich schliesslich noch im «Riiti» zu
einem kleinen Imbiss als Abschluss.
Wir freuen uns schon auf das im nachsten
Jahr stattfindende Eidgen&ssische Turnfest in
Biel... bis dahin heisst es ... weiter trainieren
... und viel Gliick.
Bea Zwygart
Vorstandsmitglied Administration
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GOLFEN ODER TURNEN?

Am 2. Juli um 19.00 traf sich eine grosse
Schar Turnerinnen, um die erste Hélfte des
Turnerjahres abzuschliessen. Dieses Mal ver-
suchten wir es mit einer fiir uns unbekannte-
ren Sportart — mit dem Golfen.

Mit dem Velo oder dem Auto reisten wir
nach Harkingen in die Driving Range. Zu
Beginn nahmen wir gemiitlich einen Apéro
ein, wahrend Studer Pius uns die Sportart
Golf etwas naher brachte.

In zwei Gruppen aufgeteilt, begaben wir uns
entweder zum Abschlag oder aufs Green.
Nach langeren Erkldrungen konnten wir end-
lich loslegen. Doch es war gar nicht so ein-
fach, wie es aussah. Um nur einen so kleinen

Ball maglichst weit zu schlagen, miissen
viele Sachen beachtet werden: Leicht in den
Knien stehen, die beiden Hénde richtig inei-
nander verschrdnken, den Blick immer schén
auf den Ball gerichtet, den Schldger gerade
nach hinten aufziehen, den oberen Arm

schon gestreckt halten und das alles mit
einer Portion Lockerheit. Ach, war das lustig
zum Zuschauen!

Bei einigen sah es schon sehr professionell
aus, wihrend andere bereits Probleme beim
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Schldgerhalten hatten. Gewisse spritzten das
Wasser vom Abschlagteppich weiter als den
Ball selbst oder trafen einfach diesen kleinen
runden Ball nicht.

Das sollte doch beim 9-Loch-Turnier auf dem

Green einfacher sein, dachten sich gewisse
Turnerinnen. Doch auf dem 4mm geschnitte-
nen Rasen war Feingefiihl gefragt. Nach eini-
gen Anfangsschwierigkeiten beim Rechnen
konnte das Turnier erfolgreich absolviert
werden.

Als die Béuche mehr Ldrm verursachten als
das Gerede der Frauen, war Zeit zum Essen.
Wir begaben uns zum schén dekorierten
Tisch (pro Person ein Lavendel) und genos-
sen das feine Stiick Fleisch vom Grill und die
selber gemachten Salate. Nach dem Essen
schauten wir auf das vergangene halbe Jahr
zuriick, vor allem aufs Turnfest.

Zudem wurde den Turnerinnen das zweite
halbe Jahr mit dem Highlight Turnerreise vor-
gestellt. Nach Kaffee und Kuchen machten
wir uns dann langsam auf den Nachhause-
weg.

Ich danke den Leiterinnen ganz herzlich fiir

ihren grossartigen Einsatz und freue mich
weiterhin auf zahlreich besuchte Turnstun-
den mit euch! Nun wiinsche ich euch eine
schéne und erholsame Sommerzeit. Bis
spdtestens am 13. August 2012 in der Halle.
Bis bald...

Noch was: Ich glaube wir sind alle gleicher
Meinung: Wir bleiben beim Turnen!!!

Nadja von Rohr
Abteilungsleiterin Frauen




JUGEND

JUGILAGER 2012

Nach zwei Jahren Pause, verbrachten die
Jugeler mit ihren Leitern eine Woche im
PIRATEN-Jugilager!

Auf der Hinreise legte man einen kurzen
Stopp am Sempachersee ein, um anschlies-
send nach Sigerswil zu fahren. Auf dem
Bauernhof stand eine Bauernolympiade auf
dem Programm.

Kuhmelken, Eiertransport, Memory, Huf-
eisenschiessen, Sackhiipfen und Puzzle im
Stroh. Jeder Wettkampf war eine Klasse
fur sich. Nach diesem Kraftakt starteten wir
den Héhenflug zur Stockhiitte und landeten
miide im Lagerhaus, welches fir eine Woche
unser Piratenschiff war.

Trotz heftigem Regen in der ersten Wochen-
hélfte, liessen wir uns die gute Laune nicht
verderben und begannen am Sonntag mit
einem Spielemorgen. Ping-Pong und Twister
standen zur kurzen Bewegungsaktion zur
Verfligung.

Das Wetter klarte nach dem Mittag auf und
wir erkundeten die Umgebung, wobei wir bis
ins Dorf liefen. Nach gut einer Stunde schaff-
ten es auch die Letzten bis nach unten.
Gleich nach der Ankunft in der Bergstation,
startete die Schatzsuche! Mit Karten und
gutem Orientierungssinn ging es auf die
Suche nach den einzelnen Schétzen.

Nach dem abendlichen Piratenfrass hiess es

seine Kopfbedeckung und das dazugehdrige
Fernrohr zu basteln. Jeder echte Pirat verfiigt
tiber solche Accessoires.

Fur die Piratenfigur wurde auch am Montag
hart gearbeitet. Der erste Teil der Einzelwett-
kdmpfe startete mit Wassertransport, Sack-
hipfen und Hindernisparcours. Im letzten
Teil massen sich die Kinder in Seilhtpfen
und Biichsenwerfen.

Nach einer rasanten Talfahrt enterten die
Piraten am Nachmittag die Sportanlage von
Emmetten und zeigten sich sehr sportlich im
Fussballspielen und beim Ball wber die
Schnur.

Dienstags stand der erste Landgang auf dem
Tagesprogramm. Mit einem geftllten Ruck-
sack und viel Sonnencreme im Gesicht star-
teten wir unseren Marsch von der Stockhiitte
in Richtung Klewenalp. Etwa in der Hélfte
knurrte bereits der Magen und die leckeren
Cervelats mussten schnellstens aufs Feuer!

% ¥ il
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Die kurze Erholung tat allen gut und es ging
weiter mit dem Aufstieg bis schliesslich zur
Klewenalp. Dort stiegen wir in die grosse
Gondel und schwebten nach Beckenried.
Der 1. August zeigte sich von seiner schéns-
ten Seite. Wie jeden Morgen war um 8 Uhr
Tagwache. Die Kiichenmannschaft trabte
eine halbe Stunde frither an, um das Friih-
stlick zu decken. Heute zauberten sie uns mit
Rosti, Rihreiern, Misli, Orangensaft und
gebratenem Speck einen wunderbaren
Brunch. mmmm...

Nach dieser Stérkung fuhren die Piraten mit
drei Radern rasant zu Tale und mit vier wei-
ter zum Bergseeli. Die Ersten sichteten den
wunderbaren See schon frith und freuten
sich auf das kiihle Nass.

Zuriick im Lagerhaus waren alle wie verriickt
damit beschéftigt die Feuerwerksk&rper
anzuziinden.

Mit Wasserschlachten, Fahnenklauen und
feinem Essen vom Grill liessen wir den
Abend ausklingen. Demnach wurde es ziem-
lich spat, bis alle in den Furz-Mulden
(Seemadnnisch fiir Bett)
in die Horizontale gin-
gen. Am Tag darauf durf-
ten alle eine Stunde lan-
ger liegen bleiben.

Bei Alaska- und Fussball
sowie Seilziehen, Gold in
China holen und Wasser-
ball tber die Schnur
mussten wieder alle ihre
Féhigkeiten zeigen. Da-
mit noch nicht genug,
zum Abschluss wurden
mit Wasserpistolen,
Wasserballonen  und
Eimern voller Wasser
eine riesen \Wasser-
schlacht veranstaltet. Schliesslich blieb kein
T-Shirt und keine Socke trocken.

Nach solch einem prachtigen Sommertag
spielte das Wetter am Freitag nicht mehr mit.
Eine Uberraschung wartete jedoch auf die
Kinder. Sie durften ins Alpamare!
Kreischend durch Rutschen fahren, im
Wellenbad das Feriengefiihl geniessen oder
mit den Leitern im Wasser planschen.... das
war einfach super.

Am Abend stand bereits der bunte Abend vor
der Tire. Eine verschliisselte Schatzkarte
lesen, mit dem Spekuliereisen in der Ferne
Gegenstande erkennen oder mit der Pistole
Brande beheben, waren nur einige Hohe-
punkte des letzten Lager-Abends.

Bevor wir die Heimreise antraten, packten
alle mit an, damit das Haus auch fiir die
nédchsten Piraten in voller Pracht erscheint.
Wiederum ging eine tolle Woche zu Ende.
Miide, gliicklich und gesund kamen alle zu
Hause an.

«Socken-Sandro, Kapitdn Blaubeere, die
Smutjes, Hinkebeins und alle M&chtegern-
Piraten» erinnern sich gerne daran zuriick.
Fir die tollen Unterstiitzungen unseres
Lagers sowie fiir das gute Essen sagen wir
alle DANKE! Ohne euch Helfer wére eine
solch tolle Lagerwoche nicht maglich.

Nadine Fischer
Jugilager Leiterin
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GCEMEINSAME TURNERREISE 2012

Herbstzeit bedeutet bei vielen Vereinen auch
gleichzeitig Reisezeit. So auch beim Turn-
verein Egerkingen. Aber Reisezeit bedeutet
bei uns leider auch vielfach Regenzeit. So
war es denn auch wieder, als sich vor kurzem
20 Turnerinnen und Turner, jung und alt, zur
diesjdhrigen 2-tdgigen Vereinsreise aufmach-
ten. Dunkle Regenwolken hingen tief an den
Jurahdngen, als man sich am Samstag-
morgen bei der alten Muhle in Egerkingen
besammelte. Die Stimmung war trotzdem
gut, es wurde bereits schon gescherzt und
gelacht. Nur der Reiseleiter machte sich ein
wenig Sorgen, ob denn das abwechslungs-
reiche Programm ohne gréssere Probleme
zwischen den Wolken hindurch durchgefiihrt
werden konnte.

Mit einem Extrakurs der BOGG wurden wir
nach Ramsei gefahren. Dort erwartete uns
nicht etwa eine mehrstiindige Wanderung,
sondern ein paar Vertreter der ortsan-
sassigen Hornussergesellschaft Griinenmatt-
Brandis. Nach einer kurzen Stdrkung und
einem kleinen Theorie-Teil ging es darum,
sich praktisch in die Geheimnisse des
Hornussen einweihen zu lassen.

Um es gleich vorweg zu nehmen, es ist gar
nicht so einfach, den kleinen Nouss mit dem
Schldger zu treffen. Die ersten Schldge des
Instruktoren machten uns noch Mut, so ein-
fach sah das aus. Dann konnten alle selber

einmal probieren. Jeder machte sich so seine
Gedanken, ob er wohl auch so weit kommen
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wiirde; jedoch weit gefehlt. Ein ums andere
Mal wurde danebengeschlagen oder nur
halbwegs richtig getroffen. Das fiihrte nattir-
lich zu einigen Lachern bei den Zuschauern
und etwas Frust bei den Schlédgern. Die fried-

lich weidenden Schafe auf der Wiese liessen
sich durch die herabfallenden Nousse nicht
gross storen, zumal die wenigsten Uiberhaupt
richtig getroffen wurden.

Langsam stellte sich dann ein Hungergefiihl
ein. Um dem abzuhelfen, hatte die Hornus-
sergesellschaft ein prima Salatbuffet vorbe-
reitet. Dazu gab es ein hervorragend gebrate-
nes Grill-Steak.

Nach dem Mittagessen probierte der eine
oder andere noch einmal seine Technik zu
verfeinern. So gelang dann doch ab und zu
ein guter Schlag.

Nach abschliessendem Kaffee und Kuchen
kiindigte sich schon der ndchste Punkt des
Programms an: Zwei Pferdekutschen mit
Langbdnken warteten auf uns. Zum Gliick
waren sie mit einer Plane ausgeriistet, den
es hatte wieder leicht zu regnen begonnen.
Mit diesen Kutschen wurden wir auf
Nebenwegen zum Schloss Trachselwald
hochgefahren. Die wegen des schlechten
Wetters kurz gehaltene Wanderung fiihrte
uns schliesslich nach Sumiswald.
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Nach einem kleinen Apéro im Dorf wurde
die Unterkunft im ehemaligen Spital rasch
bezogen. Das anschliessende Nachtessen
konnten wir im Gasthof Baren in Sumiswald

zu Gemiite filhren. Uns wurde ein tolles
4-Gang Menii serviert, wobei die Portionen
richtig wahrschaft ausgefallen sind. Einige
hatten schon nach Suppe und Salat genug.
Und dennoch wollten alle wenigsten ein
bisschen vom herrlich schmeckenden Haupt-
gang und Dessert probieren.

Nach dem Nachtessen machten sich die
Nachtschwédmer auf, um das einzige Pub
im Dorf (und der Umgebung) unsicher zu
machen. Die etwas Alteren machten sich

einen gemitlichen Abend in der Gaststube
des Béren. So kam es dann, dass die Turner
und Turnerninnen in kleinen Gruppen, je

nach Gemiitszustand, friiher oder spéter den
Weg zuriick zur Unterkunft fanden.

Bei der Tagwache zeigte sich, dass sich das
Wetter tiber Nacht nur bedingt gebessert
hatte: Zwar regnete es nicht mehr, dafiir lag
dicker Nebel tiber dem Emmental.

Nach einem ausgiebigen Morgenessen und
einem kleinen Spaziergang zur Bushaltstelle
ging es mit dem Regionalbus nach Huttwil.
Ein kurzer Fussmarsch filhrte uns schliesslich
zur Biketec AG. Diese Firma montiert die
weltbekannten Flyer. Mit einer Fiihrung wur-
den wir in die Geschichte und in die -
bekannten - Geheimnisse des Flyers einge-
fuhrt. Die wirklichen Geheimnisse werden
nattrlich wegen Konkurrenzdruck unter
Verschluss gehalten. Anschliessend hiess es
dann Helm fassen und sich flir eine Probe-
fahrt mit einem Mountainbike auszuriisten.
Aufgeteilt in zwei Gruppen fuhren wir dann
nach Affoltern. Die eine Gruppe fuhr in
einem kleinen Bogen (iber Nebenstrassen,
wdhrend die andere Gruppe die Fihigkeiten
des Mountainbikes voll ausschépfen wollte
und sich eine Strecke zeigen liess, die zum
Teil iber Naturstrassen mit starken Steigun-
gen und Abfahrten fiihrte.

In Affoltern angekommen wurde in Anbe-
tracht der bereits vorgeschrittenen Zeit ein
kleines Mittagessen eingenommen. Die Zeit
drdngte jedoch, da wir anschliessend zum
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gemeinsam Kdsen angemeldet waren. Im
altehrwiirdigen Stéckli wurde uns dann das
Kdsen nach alter Tradition auf dem Feuer

gezeigt, wobei wir immer wieder tatkraftig
bei den Arbeiten mithelfen durften, respekti-
ve mussten. Diesen Kése duirfen wir tibrigens
nach einer Lagerzeit von rund 4 Monaten
abholen und ihn im Kreise des Vereins ge-
niessen.

Die Rickfahrt nach Huttwil fithrte dann auf
direktem Weg der Hauptstrasse entlang.
Ohne Unfall oder gréssere Probleme konnte
die Velofahrt abgeschlossen werden.

Nach der Riickgabe der Flyer und der Verab-
schiedung wartete bereits wieder ein Extra-
kurs der BOGG, der uns sicher zuriick nach
Egerkingen brachte.

Bei einem kurzen Abschlusstrunk hielten wir
noch Riickschau auf das vergangene,
abwechslungsreiche Wochenende. Einmal
mehr kann man sagen: wer nicht dabei war,
hat etwas verpasst. Aber nicht traurig sein,
schon ndchstes Jahr werden wir wieder ein

lustiges und interessantes Programm zusam-
menstellen.

Hanspeter Christ
Co-Organisator Turnerreise
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VON ROHR

Zimmerei Fensterbau
Elementbau Schreinerei
Bedachungen

LINTERE GASSE 1, 4622 EGERKINGEN
ROGERS-AENGTWRENESL VEWIM CH

062 398 36 02




GYMNASTIK MIXED

GCYMNASTIK BUHNE AKTIVE

Ende dieses Jahres wird im Kleinfeldschul-
haus unter der Leitung von Karin Bihrer das
erwachsenen Turnangebot erweitert mit
Gymnastik Blihne der Abteilung Mixed. Ziel
ist es, den turnerischen Nachwuchs aus
der Abteilung Jugend vermehrt in die
Erwachsenen-Kategorien zu integrieren.
Doch was ist genau Gymnastik?

«Gymnastik mit und ohne Handgerdte um-
fasst die Kérperformung, die Bewegungsfor-
mung und die Bewegungsgestaltung. In der
Gymnastik werden Kérperhaltung, Kondition
und die koordinativen Fahigkeiten sowie das
Kérperbewusstsein geférdert. Ein Ziel ist es,
variierte und kombinierte Bewegungen zu
Choreographien in Vorflihrungen, Tests und
Wettkdmpfen zu zeigen.» Dies ist die Defini-
tion vom Bundesamt fiir Sport.

Fragt man die Allgemeinheit, was Gber
Gymnastik bekannt ist, fallen die Antworten
dusserst originell aus. Von Stretching-Ubun-

gen bis hin zu «rum — gehopse» mit komi-
schen Handgerdten ist alles vorhanden.
Doch was macht die Gymnastik als Wett-
kampfsportart aus und wie wurde/wird sie
noch heute im Turnverein Egerkingen
gelebt? Zu diesen Fragen mochte ich gerne
einige Einblicke geben.

Vor rund 30 Jahren kam die erste Gymnastik
im heutigen Sinne unter der Leitung von
Margrit Diggelmann auf die Biithne. Unter
ihren strengen Augen und dem noch grisse-
rem Ehrgeiz tanzten die willigen Turnerinnen
Héchstleistungen. Einige Jahre spéter richte-
ten sich die Gymnastinnen auch den méann-
lichen Tanzern zu und die Kategorie
Gymnastik Kleinfeld wurde zum Leben
erweckt. Einige regionale Erfolge durften die
ehrgeizigen Tanzerinnen und Ténzer feiern.
Auch der Nachwuchs war bald schon ein
Thema. Wie konnte man die Anzahl der
Teilnehmer/innen bei den Aktiven sichern?
Eine Gymnastik Jugend musste her. Im Jahre
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Bauspenglerei

Blitzschutzanlagen

Sanitare Installationen Felber Haustechnik AG

Planung und Beratung Alte Poststrasse 6, 4622 Egerkingen

Gas- und Wasser- Telefon 062 398 11 25, Fax 062 398 22 67
versorgungen E-Mail: info@felber-haustechnik.ch
Heizung Internet: www.felber-haustechnik.ch

Handwerk mit Tradition = Know-How mit Zakauanft

FRANZ
REINHART Carage | Carrosserie
Verkauf, Service und Garage Franz Reinhart AG
Reparaturen Oltnerstrasse 46
Carrcsserie- und Sprilzwerk 4622 Egerkingen
@ Abschleppdienst Tel. +41 (0)62 388 80 80
n Fax +41 (0)62 388 80 89
TOYOTA KIA MOTORS www.garage-reinhart.ch info@garage-reinhart.ch
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GYMNASTIK MIXED

1989 wurde jene von Jaqueline Murpf-
Schiipbach und Manuela Schiirmann-Graf
gegriindet. Anfénglich wurden die Madchen
fur die Gymnastiktests trainiert. Doch dies
war schon bald nicht genug. Anstatt die
M&dchen weiter einzeln starten zu lassen,
entschied man sich als Gruppe die Wett-
kdmpfe zu bestreiten. Die Erfolge vielen nicht
minder aus als bei den Erwachsenen und
schon nach einigen Jahren konnte die jlinge-
re Generation die regionalen und kantonalen
Podestpldtze erklimmen.

Um einen optimalen Start in der Gymnastik-
welt auch fiir Kinder zu ermdglichen, wurde
im Jahre 2006 das Mini Gym von Peter
Studer und Nadine Fischer gegriindet. Als lei-
denschaftlicher Gymnastiker vermittelt Peter
Studer noch heute zusammen mit Berina
Repesa bereits den Kleinsten die ben&tigten
Grundtechniken.

Die Gymnastik wurde von den Neuheiten
aus «Ubersee» nicht verschont. Die Interes-
sen der Turnerinnen hatten sich in all den
Jahren neu ausgerichtet. Somit stiegen die
damaligen Grossfeldturnerinnen im 2005
auf das Team Aerobic um.

Doch nicht alle konnten sich von der Aero-
bic-Hysterie anstecken lassen. So schlum-
merte mindestens in zwei Turnerinnen die
Leidenschaft fir die Gymnastik weiter. Im
Jahr 2008 nahmen Jasmin Studer und Karin
Bihrer all ihren Mut zusammen und be-
schlossen als Gymnastik zu Zweit sich den
strengen Augen der Wertungsrichter zu stel-
len. Die tollen Noten zeigten dann schnell,
dass sich der Aufwand mebhr als nur lohnt.

Nun, liebe Leserin und lieber Leser, hoffe ich,
dass die Antwort auf der Hand liegt, weshalb
es wieder hochste Zeit ist fiir eine Gymnastik

Bithne Aktive im Turnverein Egerkingen. Die
Leidenschaft schlummert weiter in einigen
Turnerinnen und vielleicht auch Turnern?
Weshalb sollte man diese Leidenschaft nicht
mehr ausleben dirfen?

Hast du Lust bekommen mit deinen Be-
wegungen eine Geschichte zu erzdhlen?
Dann bist du genau richtig jeweils am Freitag
von 20:15 - 21:45 Uhr im Kleinfeldschul-
haus.

Fir Fragen stehe ich gerne zur Verfligung
unter Telefon 079 715 76 53 oder per Mail:
karin-buehrer@sunrise.ch

Karin Biihrer
Leiterin Gymnastik Biihne Aktive




«Suchen Sie eine
erstklassige
Versicherungsberatung
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Bahnhofstrasse 2
Tel. 062 398 17 77
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www.gasthof-vonarx.ch
4622 Egerkingen

Stephanie und Peter Felber-Dietschi

Sonntag ab 15.00 Uhr und Mittwoch
geschlossen

Gerster | Harterei

Europawelt tati
regional ausbil end.

Als europaweit anerkannte Spezialisten der Hartereitechnik setzt Gerster
erfolgreich auf ein umfassendes und fihrendes Hightech-Angebot an
Verfahren und Dienstleistungen. Als regional verankerte Firma beschaftigt
Gerster rund 100 Mitarbeitende und bietet auch jungen Leuten Chancen
einen attrraktiven Beruf zu erlernen, beispielsweise als Physiklaborant/in
oder Produktionsmechaniker/in EFZ mit Schwerpunkt Werksticke
warmebehandeln.

Harterei Gerster AG
Giterstrasse 3, Postfach
CH-4622 Egerkingen
Telefon +41 (0)62 388 70 00
Fax +41 (0)62 398 31 12
gersterag@gerster.ch
www.gerster.ch




PAPIERSAMMLUNG

GRATULATIONEN

HINWEIS ZUR PAPIERSAMMLUNG DES
TURNVEREINS EGERKINGEN

Liebe Leserinnen und Leser

Wissen Sie eigentlich, dass sich der Turnver-
ein Egerkingen auch fiir den Umweltschutz
einsetzt?

Alljéhrlich werden durch die Jugend- und
Madchenriege rund 100 Tonnen Altpapier
gesammelt. Alleine an der Sammlung im
August 2012 wurden rund 40 Tonnen Papier
zusammengetragen.

Da braucht es natiirlich jede Hand, die mit-
hilft, diese Papierberge herbeizuschleppen.
Mit dabei sind also auch schon die kleinen
Madchen der Mittelstufe, die mithelfen wol-
len.

Darum unsere Bitte an alle Einwohnerinnen
und Einwohner: Bitte macht die Papierbiin-
del nur zu gross, damit sie auch von den

Kleinsten gut getragen werden kdnnen. Als
Beispiel folgende Fotos:

ZU gross

So kénnen Sie und alle Kinder tatkraftig
mithelfen, etwas fiir eine umweltgerechte
Entsorgung des Altpapiers beizutragen.

WIR GRATULIEREN HERZLICH...

.. zum Geburtstag unseren Ehrenmitgliedern:

Urs Fischer
Markus Studer

75 Jahre
50 Jahre

.. und unseren Freimitglied:

75 Jahre Walter Zihler

.. sowie unserem Aktivmitglied:

50 Jahre Pia Felber

.. zur Hochzeit von:

Thomas und Michaela Barfuss

.. und wiinschen gute Gesundheit, viel Freude und alles Gute.




= EF \-.'-r'.:‘ l‘_":" gl
‘-." L " L8 j I_|I-l
ey ." v I
i o g e

Bauunternehmung
\"‘; 4622 Egerkingen

Um- und Neubauten
Renovationen
Umgebungsarbeiten
Tiefhau

Kernbohrungen
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Tel. 062398 5427  Natel 079 434 20 40
Fax 0623985428 und 0794151015
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Egerkingen
Aus Spass am Genuss

www.kreuz.ch

Lustvoll tafeln und feiern nach Mass

.. bei uns im Chriizsaal

mit echten Stuckaturen und gefdlligem Berner
Parkett aus dem waorigen Jahrhundert, in der
neimeligen Galerie mit Criginalgebdlk von
1721 oder im gemutlichen Gaustlibli

... oder irgendwao?

Wir arrangieren, organisieren, kochen und
servieren individuelle Bankette von 2 bis 200
Gasten.

Wir sind die Gastroprofis fiir Ihren,
gelungenen, unvergesslichen Anlass!

Bis bald, wir freuen uns!

Louis & Mimi Bischofberger
und die Kreuz-Crew




TURNBETRIEB & CHARGIERTE

Turnbetrieb

Wann Schulhaus  Abteilung

Montag

16.00-17.00 Miihlematt MUKI (Herbst - Friihling)
18.15-19.15 Kleinfeld Midchen Unterstufe
18.30-19.45 Miihlematt Madchen Mittel- /Oberstufe
20.15-21.45 Miihlematt Frauen | und Frauen Il
Dienstag

09.30-10.30 Miihlematt MUKI (Herbst — Friihling)
18.30-20.00 Mihlematt Mini-Gymnastik M&dchen
20.15-21.45 Miihlematt Team-Aerobic

Mittwoch

20.15-21.45 Miihlematt Méanner |

Donnerstag

17.00-18.00 Miihlematt KITU (Herbst-Sommer)
20.00-21.45 Miihlematt Manner Il

Freitag

18.30-20.00 Kleinfeld Gymnastik Madchen
18.30-20.00 Miihlematt Knaben Unter- /Oberstufe
20.00-21.45 Mihlematt Manner |

Vorstand

Prasident
Finanzen
Marketing / Kommunikation
Abt. Frauen | + 1l
Abt. Mixed

Abt. Manner |

Abt. Manner Il

Abt. Jugend
J+S-Verantwortliche
Administration
Materialverwalter

Jonas Schiirmann, Egerkingen
Mark Schiirmann, Egerkingen
Marc Nnlist, Egerkingen
Nadja von Rohr, Egerkingen

Alexandra Zurbriigg, Egerkingen

Jeremias Koch, Egerkingen
Hanspeter Christ, Egerkingen
Karin Biihrer, Egerkingen
Michaela Meyer, Kappel
Beatrice Zwygart, Egerkingen
André Strub, Egerkingen

062 398 38 16
062398 19 15
07892018 18
079 778 27 30
062 534 70 17
079 655 36 06
062 398 33 46
07971576 53
078 740 28 12
062 398 33 62
062 398 18 37
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